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La station Deep Space Nine avait semblé s'éloigner dans |'espace... A bord
du runabout, le docteur Brun avait pris connaissance de nouveautés médicales...
et angoissait de savoir les réactions de ses anciens patients laissés sur sa
planéte natale...

La demande de congé qu'elle avait posée avait été acceptée, pour son plus
grand étonnement, le Pégase étant prét a partir...

Dans la salle de I'astroport flambant neuf, la premiére personne qu'elle
apergut fut Jon et elle se précipita vers lui... Que devait-elle lui dire ? Elle n'en
sut rien et se contenta de lui prendre les mains qu'il lui tendait...

- " Tu regrettes encore, n'est-ce pas ? "

La joie de le revoir s'était atténuée a ces paroles...

- " Tout a fait... Mets toi bien dans la téte que je n'ai accepté de venir que
parce que tu voulais que j'assiste a |'accouchement... "

- " Donc tu regrettes encore... Tu sous-estimes ta valeur, comme
d'habitude... "

- " Et je suis partie parce que tu ne voulais pas t'engager... "

Elle eut un soupir de dépit...

- " Tu as raison, restons seulement amis... Emmeéne moi pres d'elle plutot
que je vois ol elle en est... "

- " Tu connais encore |'accouchement a la bajorane ? "

- " En tant que médecin c'est une méthode sans douleur et sans
médicament que je recommande souvent... "

- " Tres bien... Viens, elle t'attend, elle est impatiente de faire ta
connaissance... "

Jon avait laissé Isa pénétrer la premiére dans la maison a étage, écartée
des autres par un petit jardin aménagé au golt anglais... Elle eut un sifflement
d'admiration...

- " C'est magnifique... Je ne te connaissais pas des talents de décorateur...

- " C'est Ena... Elle est issue d'une famille d'artistes... "

- " Mes parents étaient des résistants... Je les ai trop peu connus pour
savoir leurs origines... C'est a croire qu'ils ne |'étaient pas... "

- " Tu regrettes encore... et la que nous soyons frére et soeur de lait... "

- " E*t tu sais tres bien que tu ne m'as pas fait venir pour nous remémorer
nos souvenirs d'enfance... "

Il avait semblé hésiter, puis se décider...

- " C'est pour Ena... Sa grossesse se passe plutgt mal... "

- " Si ce n'est que pour quelques éternuements, quelques onguents et
massages aimants pour ses jambes et des herbes takeo pour rendre ses
lourdeurs moins inconfortables, tu n'as pas besoin de moi... "



- " Je sais aussi qu'une Bajorane enceinte rechigne a demander les
services d'un médecin... Mais la, ce n'est plus une demande... "

- " Je peux |'examiner ? "

- " La chambre est en haut... "

Il I'avait accompaghée, pour trouver Ena endormie sur le c6té au milieu
d'un grand lit, les deux mains sous le ventre... Elle avait sorti son tricodeur puis
scanné tout le long du corps...

- " Elle a du prendre des sédatifs sans son infusion... "

- " Pas la peine de la réveiller... Je sais que les herbes de makara
contrarient les effets des sédatifs et ont un trés mauvais golit, mais elles sont
excellentes pour la production de progestérone... Elle en aurait bien besoin... "

-"Ah?2"

- " Elle attend des jumeaux... "

- " Quoi ? Le médecin qui est venu hier n'en a rien dit... "

- " Ton charlatan n'a peut-€tre rien vu... Je sais aussi qu'il est assez rare
ici d'avoir des jumeaux, mais ¢a reste tout a fait possible... Attend toi aussi a ce
qu'elle accouche plus t61 que ses 21 semaines... c'est-d-dire dans pas longtemps...
"

- " D'accord... je préviens sa fanille... "

- " Et commence a préparer tout le reste... "

- " Ca te plairait d'aller faire un tour en ville pour annoncer toi-méme le
prochain accouchement ? Mére serait slirement ravie de te revoir... "

- " Et ton pére de me faire une nouvelle fois la legon sur le débauchage de
son fils... "

Elle avait eu un sourire au golit d'amertume...

- " Tu n'esperes pas la laisser sans surveillance quand méme ? Et en plus je
ne voudrais pas trop de monde... "

- " Ne t'inquietes pas... Juste les parents et un ou deux amis... Pas de
vedek ? "

- " Je ne préfere pas... Je suis en froid avec les Prophétes... "

- " D'accord... Je vais appeler Neka, elle adore sa compagnie et saura ce
qu'il faut faire, elle vient elle-méme d'avoir une petite fille... "
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Une heure plus tard, ils se présenterent devant une petite villa cossue qui
rappela beaucoup de souvenirs a Isa... d sa grande tristesse d'ailleurs... Elle avait
hésité a entrer, mais Jon |'avait poussée avec tendresse, méme si elle avait
essayé de protester... Une Bajorane d'environ 70 ans s'était précipitée a
I'entrée du couple... "



- " Isa! Quelle joie... "

- " Weeta, le plaisir est pour moi... Le professeur Wan n'est pas la? "

- " Tu connais ton pere adoptif... Il n'y a que la mort qui le fera arréter de
travailler a I'institut... "

- " Je m'en doute... C'est Iui aussi qui m'a donné envie de me lancer dans
une carriére médicale... Méme s'il a fallu m'éloigner et aller sur Terre pour mes
études... Il faudra pourtant qu'il s'arréte quelques heures... Vous savez trés bien
qu'il est important pour une parturiente d'avoir toute sa famille autour d'elle...
Et Wan Dan est merveilleux pour le gong avec son sens du rythme... "

- " La naissance est pour bientot ? Ce n'est pas un peu trop tot ? "

- " Des que les enfants seront préts... "

- " Les enfants ? Des jumeaux ? Encore plus magnifique ! "

Avec un sourire taquin, elle s'était tournée vers son fils, qui avait pris un
air pincé..

- " Voila ce que c'est quand on s'y met sur le tard... "

- " Mére, tu ferais mieux d'appeler les parents d'Eda, d'aprés Isa ga ne
devrait pas tarder... "

- " Weetaq, ne vous inquiétez pas pour moi, je dormirai chez Jon, pour étre
la & tout moment, mais il va sans dire que je ne reste que comme conseiller
médical... "

Ils étaient rentrés tranquillement, apres avoir fait un détour par les
Halles ol Isa essaya en vain de trouver des herbes makara... Elle dut se
contenter de plantes médicinales locales dont elle appréciait elle-méme le golit
et différentes essences d'encens...

Une fois a la maison, elle dina avec le couple, tentant de rassurer Ena sur
sa présence et sa relation avec Jon, faire plus ample connaissance puis de la
faire manger raisonnablement...

La jeune Bajorane était partie se recoucher, sous |'oeil inquiet de Jon et
les angoisses professionnelles d'Isa...

- " Rassure toi, tout est prét... Tu as méme prévu son accouchement ici,
dans son environnement familier, pour qu'elle se sente le plus a |'aise possible... "

-"Tun'es pas d'accord ? "

- " Ils nattront avant terme... Les prématurés sont toujours plus fragiles
que les autres bébés... "

- " C'est bien pour ¢a que je t'ai appelée... "

- " Et que j'ai demandé une liaison avec le dispensaire le plus proche... "

- " Tu as peur ? "

- " Jon... L'obstétrique n'est pas ma spécialité... "

- " Je sais que tu feras ton maximum... "



- " En attendant je vais me coucher moi aussi... profitons du temps qu'ils
nous accordent pour nous reposer... "

Isa avait eu du mal a trouver le sommeil, et c'est aux lueurs du petit matin
que Jon vint la réveiller en la secouant légerement...

- " Je crois que c'est le moment... "

- " Pfff... Sonne le rassemblement alors... Je vais |'installer... "

- " Elle est déja en chemise traditionnelle... "

- " Bien... Retrouvez-nous au sous-sol... "
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Isa avait installé la parturiente vétue de la simple chemise traditionnelle
sur la chaise longue qu'elle avait recouvert d'un grand linge de flanelle,
facilement lavable, et dont elle savait que la douceur et le confort serait
appréciés...

Neka était arrivée la premiére et s'était vue confier la distribution des
foulards arborés par les témoins de |'évenement... Jon était nerveux et faisait
les cent pas en attendant les quatre futurs grands-parents... Ce qui agaga Isa et
I'envoya en cuisine...

- " Tu sais faire bouillir de I'eau ? "

- " Oui, pourquoi ? "

- " Dans ce que j'ai ramené hier des halles, il y a de la camomille, c'est une
plante terrestre... J'aimerais que tu en fasses une infusion pour tout le monde...
Nous avons besoin de calme... et nous aurons soif ! *

Il se résigna en baissant la téte et sortit de la piéce... Elle se tourna vers
la jeune femme avec un sourire qu'elle espéra réconfortant...

- " Il ne changera pas... Cava ? "

Elle avait répondu par une grimace, pendant que ses propres parents
entraient, portant le foulard comme des colliers... Isa eut un pincement au coeur
en voyant la ressemblance entre la mere et la fille et |'air doux et aimable du
pére... Un voile de tristesse passa devant ses yeux, réprimé trop lentement a son
go(t puisque Ena le vit... et c'est elle qui eut le sourire d'encouragement...

Pendant qu'ils se retrouvaient avec plaisir, Wan Dan trouva le moyen de
faire une entrée qu'Isa jugea tonitruante...

- " Franchement quelle idée que de vouloir me faire jouer le gong... Il
existe quand méme des moyens plus modernes de faire de la musique ! "

Le sourcil froncé, Isa poussa un soupir de dépit...

- " Pére, je vous croyais plus proche des us et coutumes de ce pays... Vous
m'avez assez reproché d'étre trop terrienne | Vous savez qu'il est important que
ce soit les personnes présentes qui s'investissent dans le processus de



I'accouchement... Surtout aujourd'hui, la naissance ne sera pas forcément
difficile, mais je crains les complications... "

- "Isa.."

- " Docteur Wan... vous resterez celui qui a remplacé mon pere... Mais
j'aimerais désormais que vous voyiez aussi le médecin en moi... "

- " Tu n'as pas changé... D'accord, je jouerai de ton gong, mais en échange
je voudrais que tu arrétes de m'appeler docteur Wan... "

Elle eut un sourire devant |'exigence somme toute raisonnable du vieux
scientifique... Mais pourquoi était-il resté fidéle a leur image et leur coté
lunatique ?

- " Bien... Installez-vous... Et appelez Neka et Jon, nous allons commencer
la phase détente... "

Isa avait vu arriver la couveuse qu'elle avait demandée par précaution au
dispensaire avec la satisfaction d'avoir bien fait et donné le signal du
déclenchement du processus ... Wan Dan avait commencé nerveusement, mais
sous les regards réprobateurs il finit par régulariser le rythme et trouva celui
qui convenait exactement a la respiration de la parturiente... Ena avait
légerement transpiré, mais les senteurs des herbes accompagnées de la musique
lancinante |'avaient détendue...

- " Neka... Massez lui les chevilles... Le premier se présente par le siége... "

Elle s'était exécutée pendant qu'Isa avait posé ses mains sur le bas de
I'abdomen proéminent, essayant de suivre et diriger la progression du bébé tout
en espérant que la caresse appuyée permettrait de laisser la mere détendue...

- " Viens mon petit, viens... Ce monde t'attend, tu as tant a lui of frir... "

Les deux futures grand-meéres s'étaient empressées de répéter les
paroles d'Isa...

- " Viens, mon petit, viens... Ce monde t'attend, tu as tant a lui offrir... "

Le gong vibrait toujours aussi régulierement, la jeune mére commenca a
s'essouffler pourtant... Isa jugea préférable de faire une pause, regarda Weeta
fixement qui s'empressa d'of frir d la jeune femme une gorgée de tisane...

- " Nous avons tout notre temps, Ena... "

Isa avait maintenant regardé le futur pére...

- " Jon... Tu as ton réle a jouer... "

Semblant sortir de son état second, il eut une grimace de dépit de se voir
gourmander... Il s'était enfin approché d'elle et avait commencé a lui caresser le
bras en la regardant avec I'air de s'excuser... Elle lui avait souri, s'était de
nouveau détendu puis avait demandé la poursuite du processus. Encore heureux
que Dan ne s'était pas arrété de faire vibrer le gong ! Isa reposa ses mains sur le
gros ventre... L'enfant avait continué de descendre, les fesses en premier,



qu'Isa enfin apergut avec un début de soulagement...

- " Viens mon gargon, ta famille t'attend... "

Elle finit par le prendre une main sur le ventre, |'autre sur le torse que
venait de sortir et effectué une Iégere torsion pour décoincer la nuque de
I'enfant... Qu'il était petit | Trop petit ? Et pourtant normalement constitué a sa
premiére impression... Elle finit par le soulever pour que tout le monde le voit
bien pendant qu'il poussa un petit cri, son premier...

- " Bienvenue en ce monde de joies et de peines, déja aimé par ta famille...

Un coeur lui répondit...

- " Bienvenue dans ce monde de joies et de peines, déja aimé par ta
famille... "

Dés que le cordon ombilical devenu inutile fut coupé, Isa tendit I'enfant a
Neka... et se tourna a nouveau vers |'accouchée, lui reposant les mains sur le
ventre, priant du regard le docteur Wan a continuer...
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Isa avait tendu un bol d'infusion a Ena qui, assoiffée, en but quelques
gorgées... Un sourire tendre et complice fut partagé...

- " C'est bien un gargon... a premiéere vue en bonne santé... Vous avez déja
des idées de prénoms ? "

- " Il faudrait demander a Jon... avec toute la liste qu'il m'a faite, je ne
m'en sors plus avec I'embarras du choix... "

- " Prenez le temps de respirer... "

Isa avait continué a ausculter |'abdomen de la jeune femme...

- " Le deuxiéme cherche la meilleure position pour sortir..."

Un froncement de sourcil...

- " Docteur Wan | Gardez le rythme... Il y en a un deuxiéme qui attend le
meilleur moment pour faire son apparition... "

Wan Dan poussa un soupir de dépit et se reconcentra en grommelant
pendant qu'Isa lisait les données de son tricordeur... Le petit gargon respirait
doucement mais régulierement dans la couveuse ol Neka I'avait couché et qui
donnait ses premieres informations...

- " Ils auront évidemment besoin du premier lait de leur mére... mais
n'hésitez pas a consulter le dispensaire si vous pouvez ou ne voulez pas les
allaiter... "

- " D'accord... Je sens le deuxieme qui se place... "

- " Trés bien... Respirez... Détendez-vous... Weeta, remettez des encens
s'il vous plait... "

- " Si c'est une fille, je crois qu'Isa lui irait tres bien... "



- " Merci... Concentrez vous sur votre détente... Nous le saurons assez
vite... "

Isa se mit a s'inquiéter... Un filet de sang coula Iégerement entre les
jambes de la jeune femme qui avait gémi Iégérement... Par précaution, elle appuya
sur son combadge...

- " Docteur Meya ? Une Iégere hémorragie pendant |'attente du deuxieme
bébé, c'est normal ? "

- " Comment est-il placé ? "

- " Téte la premiére... "

- " C'est possible qu'il appuie sur son cordon ombilical... essayez de le faire
sortir assez vite avant qu'il ne s'étouffe..."

- " Bien... Je garde la liaison... Ena ? Vous avez entendu ? Nous comptons
sur vous... "

La jeune femme avait eu un nouveau gémissement, sous les yeux affolés
des assistants...

- " Dan! Le rythme bon sang ! Ena... Respirez profondément... "

Un autre gémissement fit faire apparditre le haut du crane de I'enfant,
pendant que le gong reprenait régulierement...

- " Viens, petit chéri des prophetes, toute une famille t'attend... "

En sentant I'enfant sortir, Ena avait repris confiance et s'était apaisée...
Elle put donc I'accompagner dans sa naissance et Isa |'accueillir facilement...

- " Petite fille, te voici donc dans notre monde entourée et aimée, puisses-
tu vivre un grand bonheur jusqu'a la fin... "

- " Petite fille, te voici donc dans un monde entourée et aimée, puisses-tu
vivre un grand bonheur jusqu'a la fin... "

- "Isa..."

Ena était tombée inconsciente, Isa se précipita de confier le bébé a Neka
pour s'occuper de la mére... L'hémorragie avait repris de plus belle...

- " Docteur Meya... Envoyez une équipe d'urgence, je crains pour une vie... "

La voix du docteur Meya résonna dans le commbadge...

- " Je vous fais téléporter plutdt... Envoyez un signal sur votre patient et
vous... "

- " D'accord... Les bébés vont bien... Je vous les envoie en consultation
apres tout de méme... "

Isa posa un témoin de téléportation sur la poitrine d'Ena juste avant que
le scintillement du transport se fixa sur les deux femmes... Les participants
échangerent des regards affolés, puis Weeta réagit...

- " Eh bien vous avez compris ? Elles sont au dispensaire ! " Elle s'adressa



aux parents d'Ena... " Allez devant retrouver votre fille, nous allons nous occuper
des bébés pour les emmener... "
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Ena avait été prise en charge dés que le rayon de téléportation avait
disparu, Isa courant avec les autres prés du brancard sur lequel sa patiente avait
été installée... Le docteur Meya avait manifesté son mécontentement...

- " Je savais qu'il y aurait un probleme... "

- " Je m'en doutais aussi, mais ce n'est pas le moment d'en discuter... Ena
a besoin de nous pour |'instant... "

- " Et vous en pensez quoi ? "

- " Faisons sortir le placenta... On pourra |'analyser plus facilement et elle
se sentira sirement plus d |'aise | "

Quelques temps tard, Jon qui s'était précipité avait accueilli Isa qui
affichait un air fatigué...

-" Alors 2"

- " Ca devrait aller... Elle a d'abord besoin de récupérer... Elle dort
naturellement... "

- " Et qu'en pense le docteur Meya ? *

- " Il a reconnu que c'est peut-&tre la procédure de I'accouchement
traditionnel qui |I'a sauvée... En étant totalement détendue au moment de
I'expulsion des enfants, ¢a a évité que tout le systéme reproducteur soit
martyrisé... En bref, tu pourras faire un petit frére a tes jumeaux... "

- " Je vais écouter Ena, je vais appeler notre petite fille Isa..."

- " Mon pére s'appelait Kalan... "

- " Va pour Kalan pour le gargon... "

La jeune femme se sentit confuse, et préféra passer a autre chose...

- " J'ai besoin de dormir aussi, je repars demain, on risque de m'attendre
sur le Pégase... "

L'annonce du départ de la prochaine navette vers DS9 avait été faite, Jon
avait fini par donner le sac de voyage a Isa...

- " Tu vas encore me manquer... "

- " Tu sais tres bien que tout est fini entre nous... Il'y a eu trop de
malentendus, et j'ai d'autres projets comme tu as maintenant d'autres
responsabilités... Jon... il ne faut rien regretter... J'accourrai une nouvelle fois
des que tu auras besoin de moi... "

Il I'avait laissée monter dans le véhicule interplanétaire, qui ferma ses



portes puis prit son envol pendant qu'Isa avait envoyé un geste d'adieu par la
fenétre...

FIN



